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DAI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE AL SELF HARMING. 
Aspetti sistemico-relazionali, fattori di rischio e interventi terapeutici

Date Time
14-15 settembre, 2024 09:30am - 17:30am

SALA CONGRESSI CENTRO STUDI
ERICKSON – VIALE ETIOPIA, 20 ROMA

ANCHE ON LINE SU 

PROGRAMMA

Sabato 14 Settembre
9.30-11.00

Valeria Ugazio
Disturbi Alimentari Adolescenziali e Giovanili con e senza self-harming: 

Quali analogie e quali differenze? 

1
1.00-11.15 COFFE BREAK

1
1.15-12.45

Camillo Loriedo
Disturbi Alimentari Adolescenziali e Giovanili con e senza self-harming: 

Ipotesi sulle origini e fattori di rischio 
1

2.45-13.30
Discussione e presentazione di casi clinici dei partecipanti

13.30-14.30 LUNCH BREAK

SABATO 14 SETTEMBRE
9.30-11.00
VALERIA UGAZIO
Disturbi Alimentari Adolescenziali e Giovanili con e senza self-harming:
quali analogie e quali differenze? 

11.00-11.15 COFFE BREAK

11.15-12.45
CAMILLO LORIEDO
Disturbi Alimentari Adolescenziali e Giovanili con e senza self-
harming:Ipotesi sulle origini e fattori di rischio 
 
1 2 . 4 5 - 1 3 . 3 0
DISCUSSIONE E PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI DEI PARTECIPANTI

13.30-14.30 LUNCH BREAK
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Disturbi Alimentari Adolescenziali e Giovanili con e senza self-harming: 
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1

2.45-13.30
Discussione e presentazione di casi clinici dei partecipanti

13.30-14.30 LUNCH BREAK

14.30-16.30 
VALERIA UGAZIO 
I Percorsi Alternati: un protocollo flessibile per anoressia e bulimia
giovanile.
Caso clinico: Il difficile positioning di Sabina tra carnivori e
vegetariani

16.30-17.30 
CAMILLO LORIEDO
Percorsi modulari complessi nel trattamento dei Disturbi
dell’Alimentazione: 
Principi generali e casistica clinica

DOMENICA 15  SETTEMBRE
9.30-11.00 
CAMILLO LORIEDO
Panoramica sullo stato dell’arte della terapia con il Self-Harming

11.00-11.15 COFFE BREAK

11.15-13.00 
VALERIA UGAZIO
Casi Clinici: “ Una quattordicenne ‘Emo’ in una famiglia fantasma” e
“ Tra un TS e l’altro, tra tagli e ricoveri sono passati dieci anni e
Tiziana è una ‘cronica’ a poco più di vent’anni”.

13.00-14.00 LUNCH BREAK

14.00-16.00 
VALERIA UGAZIO E CAMILLO LORIEDO
Supervisione di casi clinici di DCA e Self-Harming

16.00-17.30 
Valeria Ugazio e Camillo Loriedo 
Dialogo con i partecipanti e Conclusioni 


